Schwierige Gesprache fiihren:
Kommunikation in Konflikten

In Konflikten klaren sich Probleme, Positionen werden
deutlich und Fortschritte werden erarbeitet — auch im
Ehrenamt. Im Workshop werden Werkzeuge vorgestellt,
mit denen im Konfliktfall klar und ergebnisorientiert
kommuniziert werden kann.

Anhand von Praxisbeispielen der Teilnehmenden wird
die Referentin deren sinnvollen Einsatz erldutern. Der
Workshop richtet sich an Ehrenamtliche in Vorstéanden,
Vereinen und Gremien und Teilnehmer*innen aus
Selbsthilfegruppen.

Termin: Do, 04. Juli 2024, 17:30 bis 20:30 Uhr
Referent*in: Kerstin Liekmeier, Organisations-
entwicklung und -beratung

Wertschatzend Feedback geben

Im Ehrenamt und Selbsthilfe geht es nicht nur darum,
Aufgaben zu erledigen, sondern auch darum, eine
Gemeinschaft aufzubauen und sich gegenseitig zu
unterstitzen. Durch wertschatzendes Feedback kénnen wir
ein Umfeld schaffen, in dem sich alle willkommen und
geschatzt fihlen, und gemeinsam noch groBere Erfolge
erzielen. Doch wie gibt man Rickmeldungen, die
wertschatzend sind, ohne in Gibertriebene Lobpreisungen zu
verfallen? Wie spricht man auch unangenehme Aspekte an?
In der Fortbildung werden Strategien und praktische Tipps
zum Feedback geben vorgestellt.

Termin: Do, 05. September 2024

17:30 bis 20:30 Uhr

Kerstin Liekmeier, Organisations-
entwicklung und -beratung

Canva-Starthilfe
Grafik-Basics flir Social Media und Print

Referent*in:

Das Online-Grafik-Tool Canva nutzen viele fiir ihre Social-
Media-Grafiken. Aber Canva kann viel mehr! Flyer,
Visitenkarten, simple Homepages, Video-Prdasentationen:
Wir lernen im Kurs die Basics fiir eine stimmige und optisch
ansprechende Gestaltung. Wie kombiniere ich Schriftarten?
Wie suche ich clever in der Bilddatenbank? Wie hole ich das
Beste aus den vielen Vorlagen heraus, die Canva bereithalt?

Termin: Mo, 30. September 2024
17:30 bis 20:30 Uhr

Ort: Online (Zoom)

Referent*in: Katharina Lerch,

Social Media Beratung

Pravention sexualisierte Gewalt

Die  Fortbildung soll  Mitarbeiter*innen  und
ehrenamtlich Tatige Uber die verschiedenen Formen
sexualisierter Gewalt gegen Kinder, Jugendliche und
hilfebediirftige Erwachsene informieren.

Es werden grundlegende Kenntnisse liber sexualisierte
Gewalt und Taterstrategien vermittelt, informiert,
welche Anzeichen auf Missbrauch hindeuten kénnen
und den Mitarbeitenden Sicherheit gegeben, was bei
einem Verdacht zu tun ist.

Ziel der Fortbildung ist auch die Auseinandersetzung
mit der eigenen Haltung und die Sensibilisierung fur
eine angemessene Nahe und Distanz.

Termin: Do, 21. November 2024
17:30 bis 20:30 Uhr

Referent*in: Matthias Kornowski,
Sexualpadagoge

Die Fortbildungen finden in Paderborn statt. Die
genauen Orte der Veranstaltungen werden bei
der Anmeldung bekannt gegeben.




Anmeldung:

Bitte melden Sie sich spatestens sieben Tage vor
Veranstaltungsbeginn in unserer Geschaftsstelle an.

Die Fortbildungsangebote werden in Kooperation mit
der PARITATISCHEN AKADEMIE LV NRW e. V.
durchgefiihrt.

>> Sie sind auf der Suche nach einer Fortbildung zu
einem anderen Thema?

Sprechen Sie uns an! Gerne vermitteln wir zu anderen
Angeboten oder nehmen Anregungen fiir das folgende
Kursprogramm entgegen!

== DER PARITATISCHE

KREIS PADERBORN

Fortbildungsangebote
fiir Ehrenamtliche
und Interessierte

Programm 2. Halbjahr 2024

Wir verandern.



